
感染症疾病の防止と来所される皆様へのお願い 

2023.6.1 技術研修センター 

技術研修センターは、各地から多数の方が集まることから、感染症疾病（新型コロナウイルスやイ

ンフルエンザウイルス等）の感染や拡大を防止するため、従来から行っている対策の殆どを継続し

実施しています。 

皆様のご理解とご協力を宜しくお願い致します。 

 

【感染症の感染・拡大防止対策の実施】…皆様が安心して来所できる環境を整えています。 

(1) 小規模人数での研修・見学 

各研修室において適切なソーシャルディスタンスを保つことができる人数の受入れ 

(2) スタッフ・講師・来所者の確実な健康確認 

来所前の健康確認、当日の健康確認  

(3) 感染リスクの低減措置 

非接触体温計の設置、⼿の消毒液準備、不織布 3 層構造マスクの着用徹底、 

机、貸出備品の除菌消毒、貸出作業服・防寒着のクリーニング、トイレ便座除菌剤設置、等 

(4) ３密防止対策 

適切なソーシャルディスタンスを確保した席間距離、少人数班体制、研修室の複数利用、等 

(5) 研修室の換気と空気清浄 

換気用網戸設置、ドアや窓の常時開放、室内換気扇の換気量確保、空気清浄機の設置 

(6) その他、研修の工夫 

ビデオ活用、等 

 

来所される皆様へは、次の項目についてご確認をお願いいたします 

【来所前の健康確認に関して】…以下の条件にて来所下さい。 

(1) 新型コロナウイルス陽性者と診断された方 

療養期間（発症後 5 日間経過かつ解熱・症状が軽快して 24H を過ぎている）を終了していること 

(2) インフルエンザ陽性者と診断された方 

療養期間（解熱 2 日間、ただし、解熱鎮痛剤服用無し 2 日間）を終了していること 

(3) その他体調不良（37.0℃以上の発熱または咳・のどの痛みなどの風邪症状）だった方 

療養期間（解熱 2 日間かつ症状消失まで）を終了していること 

※(1)、(2)、(3)の期間を経過していない場合でも、健康管理室又はセンター長が許可した方は除く 

※解熱とは、解熱鎮痛剤を服用せずに平熱の状態を指す 

 

【来所時の感染防止に関して】…ご協力をお願い致します。 

(1) 当日朝に検温を行い、37.0℃未満であることを確認ください（宿泊を伴う方は、体温計を持参くだ

さい） 

(2) 不織布 3 層構造マスクを持参し、飲食の時を除いて常にマスクを着用してください 

(3) 手洗いと手の消毒をこまめに実施して、３密防止にご協力ください 

(4) 昼食以外の食事はご遠慮ください。また、黙食にご協力ください 

(5) 体調が悪くなった場合は、無理をせずスタッフにお申し出ください        － 以上 － 


